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Für das gesamte Wochenende (inkl. Workshop für Erw.):

•	 Erwachsene 		  219,50 / 251,50 € (DZ/EZ) 

•	 Kinder 3 - 6 Jahre 	 61,50 € (DZ)

•	 Kinder 7 - 12 Jahre 	 71,50 € (DZ)

•	 Kinder 13 - 15 Jahre	 84,50 € (DZ)

(Preise pro Person inkl. Verpflegungs- und Übernachtungskosten)

•	 Kinder unter 3 Jahren kostenfrei bei mitgebrachtem 

Zustellbett (Bereitstellung eines Kinderbettes wird mit 

einmalig 8 Euro berechnet)

•	 Familienzimmer/Preise nach vorheriger Rücksprache  

mit Christina Trost

•	 Alle Zimmer mit eigener DU/WC

•	 Bettwäsche und Handtücher inklusive,  

Seife/Duschgel bitte mitbringen

•	 Mitglieder erhalten eine Ermäßigung  

von 15 Euro pro Erwachsenen 

Es besteht auch die Möglichkeit, als Tagesgast teilzu-

nehmen. Die detaillierten Preisinformationen können bei 

Christina Trost angefordert oder auf unserer Internetseite  

www.initiative-regenbogen.de heruntergeladen werden.

TEILNAHMEGEBÜHR

TAGUNGSORT / UNTERKUNFT

TAGUNGSZENTRUM HOHE RHÖN

Fischzucht 1-9

97653 Bischofsheim

Telefon (09772) 93040

info@hohe-rhoen.org

www.hohe-rhoen.org

ANMELDUNG

Anmeldeschluss ist der 3. AUGUST 2026.

Die Anmeldung erfolgt durch Zusendung des Anmeldefor-

mulars an Christina Trost und ist nur gültig bei rechtzeitiger 

Überweisung der Teilnahmegebühr vor Anmeldeschluss auf 

das REGENBOGEN-Konto:

Postbank Stuttgart

IBAN DE92 6001 0070 0055 3007 04

BIC PBNKDEFF

Als Verwendungszweck bitte unbedingt »JT 2026« sowie 

Vor- und Zuname angeben!

Kurzfristige bzw. verspätete Anmeldungen nach dem 

03.08.2026 können nur nach vorheriger Absprache  

mit Christina Trost erfolgen.

KONTAKT

Christina Trost

Initiative REGENBOGEN 

„Glücklose Schwangerschaft“ e.V.

Rhönstr. 51, 97616 Bad Neustadt

Telefon (0151) 44557415

JT@initiative-regenbogen.de

www.initiative-regenbogen.de

IM TAGUNGSZENTRUM HOHE RHÖN (BAYERN)

Foto: © Tagungszentrum Hohe Rhön

„DU BIST ÜBERALL“

30. OKT – 1. NOV



WORKSHOP II: KERZENGESTALTUNG
mit Ramona Salatsch

In diesem Workshop bemalst und verzierst du mit Flüssig-

wachs und/oder Wachsplatten eine Kerze. Hierbei kannst 

du deinen Gefühlen und Erinnerungen an dein Sternenkind 

Ausdruck verleihen. So entsteht ein ganz persönliches Licht-

kunstwerk, das deine Geschichte trägt.

WORKSHOP III: FRANZISKUSWEG
mit Stefan Philipps (verwaister Vater und Trauerbegleiter)

„Ich lade euch ein, ein Stück Weg gemeinsam zu gehen. Auf 

dem Franziskusweg hier in der Rhön gibt es verschiedene 

Stationen. Sie sind auch künstlerischer Natur. Jede Station 

steht für etwas aus dem Leben – für einen Anfang, für den 

Weg dazwischen und für einen Abschied. Gemeinsam wol-

len wir diese Stationen auf unser eigenes Leben beziehen 

und an unsere Kinder denken. Es wird leise sein, uns auf 

neue Gedanken bringen. Manchmal werden wir lächeln, und 

es wird uns verbinden. Ich begleite euch auf diesem Weg 

– ihr müsst ihn nicht allein gehen.“ (Der Weg ist insgesamt 

gut begehbar, reine Naturwege, daher festes Schuhwerk 

empfehlenswert, nicht für Kinderwagen geeignet)

www.supervision-philipps.de

ABENDVERANSTALTUNG: LESUNG 
mit Pina Kühr (Autorin und Schauspielerin)

In „Ein Kind ist ein ganzes Leben“ erzählt Pina Kühr leise 

und unerschrocken von einer Frau, die in ihrer Trauer fast 

untergeht – und langsam, tastend, einen neuen Boden 

findet. Ein Roman, der sich mit großer sprachlicher Klarheit 

und existenzieller Tiefe einer Erfahrung nähert, für die wir 

sonst kaum Worte finden.

Ganz herzliche Einladung in das Tagungszentrum  

„Hohe Rhön“ in Bischofsheim!

Das gesamte REGENBOGEN-Team

WORKSHOP I: YOGA UND TRAUER 
mit Ute Gehweiler (Yogalehrerin und Trauerbegleiterin) 

Dieser Workshop ist eine Einladung, einen bewegten Um-

gang mit der Trauer zu entwickeln. Mit den Yogastellungen, 

dem bewussten Atmen, dem bewussten Innehalten und 

einer achtsamen Körperarbeit stehen uns Werkzeuge zur 

Verfügung, um selbst-tätig und selbst-bewusst eine Ver-

bindung zu uns und zu unserem Leben (wieder)herzustellen. 

Dies zu erfahren, kann uns wieder zurück zu unserer inne-

ren Kraft führen und zu unserem Vertrauen ins Leben. Auch 

eine Gesprächseinheit und Austausch werden in den drei 

Stunden Platz haben.

Keine Yogavorkenntnisse erforderlich.

Wenn Yogamatte vorhanden, gern mitbringen.

unter dem Motto „Du bist überall“ laden wir alle vom 

frühen Verlust eines Kindes betroffenen Mütter, Väter und 

Familien sowie alle an unserer Thematik Interessierten vom 

30.10. - 01.11.2026 herzlich in das Land der offenen Fernen  

– die Rhön – ein. Wir freuen uns auf zahlreiche vertraute 

und neue Begegnungen!

Wie immer an diesen Wochenenden wollen wir uns auch 

diesmal Zeit nehmen zum Kennenlernen und Wiedersehen. 

In Gesprächen, Workshops, bei einem Gedenkgottesdienst 

und einer Lesung am Abend können wir der Liebe zu unse-

ren Kindern Raum und Ausdruck geben.

Rund um unsere Jahreshauptversammlung erwartet uns ein 

abwechslungsreich gestaltetes Rahmenprogramm: 

LIEBE REGENBOGEN-FREUNDE,

ab 15.30 Uhr 

ab 17 Uhr

16 – 18 Uhr

18 Uhr

20 Uhr

7.30 – 9.30 Uhr

9.30 Uhr 

9.45 Uhr

12 Uhr

13 – 16 Uhr

16 Uhr

16.30 Uhr

18 Uhr

20 Uhr

7.30 – 9 Uhr

9.30 Uhr

ca. 11 Uhr

Anreise möglich

Einchecken

Austauschtreffen für Gruppen-

leitende und andere Aktive  

(mit Stefan Philipps und  

Ulrike Woogk)

Beginn des Jahrestreffens mit 

einem gemeinsamen Abendessen

Kennenlernrunde und  

gemütliches Beisammensein

Frühstück

Gruppenfoto

Jahreshauptversammlung für 

Mitglieder und Interessierte

Mittagessen

Workshop I - III (zeitgleich)

Kaffee und Kuchen

Gedenkgottesdienst

Abendessen

Lesung

Frühstück

Abschlussrunde

Abreise

PROGRAMM 30. OKT – 1. NOV 2026
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Wir freuen uns auf Sie und Euch!


